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1. HAFTA
Kazanım:

7.1.1. İletişimi etkileyen tutum ve davranışları analiz ederek kendi tutum ve davranışlarını sorgular.
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ULT� YAYINLARI 7. SINIF SOSYAL B�LG�LER HAFTALIK ÖDEV FÖYLER� - 2024
Test 1 (914666)

OPT�K - Test 1 (914666)

914666

1.	 İletişim; duygu, düşünce, haber, olay ya da gelişmelerin farklı yöntemler ile kişi ya da kişilere aktarılmasıdır. Bu 
yönüyle iletişim, insana özgü bir kavramdır. Toplum içerisinde yaşamına devam eden ve sosyal bir varlık olan in-
sanoğlu için iletişim bir ihtiyaçtır.

Buna göre iletişim kavramı ile ilgili;

I.	 aynı anda birden fazla kişi arasında olabileceği,

II.	 içerisinde bilgi ve yöntemler barındırdığı,

III.	bilimsel çalışmaların gelişmesine ortam hazırladığı

çıkarımlarından hangilerine ulaşılabilir?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III

2.	 İletişimin temel ögeleri aşağıda sırasıyla verilmiştir.

Kaynak İleti Kanal Alıcı Geri bildirim 
(Alıcı tarafından)

Buna göre aşağıdaki yargılardan hangisine kesin olarak ulaşılabilir?

A)	Bütün iletişim sürecinde geri bildirim vardır.

B)	 İletişim, kaynak ile alıcı arasında gerçekleşen bir süreçtir.

C)	İletinin içeriği, iletişim süreci üzerinde etkilidir.

D)	Kanal kavramı içerisinde konuşma, yazı ve beden dili vardır.

3.	 Deyimler ve atasözleri, millî kültürümüzün önemli bir parçası olup atalarımızın deneyimleri, tecrübeleri ve yaşan-
mışlıklarının söze dökülerek günümüze ulaştırılmasıdır. Bu sözlü kültür unsuru içerisinde, etkili iletişim yöntemlerini 
ya da bu süreçte yapılması veya yapılmaması gereken davranışları görmemiz mümkündür.

Buna göre bu metin,

I.	 Bin düşün bir söyle.

II.	 Tatlı dil yılanı deliğinden çıkarır.

III.	Sakla samanı gelir zamanı.

deyim ya da atasözlerinden hangileri ile desteklenebilir?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III
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4.	 Duygudaşlık olarak da ifade edilen empati kavramı, en genel manasıyla kişinin olayları karşı tarafın bakış açısıyla 
ele almaya çalışmasıdır.

Buna göre empati kurma yeteneği gelişmiş bireyler için aşağıdakilerden hangisi söylenemez?

A)	Karşısındaki kişiyi yargılamazlar.

B)	Olay ve kişileri, objektif değerlendirme gayretleri vardır.

C)	İkili iletişimlerinde hiçbir şekilde sorun yaşamazlar.

D)	Kişinin içerisinde bulunduğu durumu göz önünde bulundururlar.

5.	 Beden dili, iletişim sürecinde karşı tarafa örtülü bir mesaj verir. Bu yüzden karşı tarafa verilmek istenilen mesaj ile 
beden dilinin örtüşük (tutarlı) olması gerekir.

Buna göre;

I.	 Gökhan’ın, kardeşi Emir’in anlattıklarını dinlerken onunla göz teması kurması,

II.	 Melih’in yazılıdan düşük not alması üzerine Mustafa’nın üzgün bir yüz ifadesi ile “Üzülme arkadaşım, ikinci ya-
zılıdan yüksek bir not alacağına eminim.” demesi,

III.	İrem’in, babasının ona aldığı hediyeyi görünce ona sarılıp teşekkür etmesi

durumlarının hangilerinde beden dili etkili bir şekilde kullanılmıştır?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III

6.	 �

Aynı dili konuşanlar değil, aynı duyguları paylaşanlar anlaşabilir.

Aşağıdaki örnek olaylardan hangisi ile Mevlana Celaleddin Rumi’nin bu sözü desteklenemez?

A)	Zehra Hanım’ın taziye için komşusu Ayşe Hanım’ı ziyaret etmesi

B)	Ahmet Bey’in her ay LÖSEV’e bağış yapması

C)	Selim’in boş zamanlarında televizyon seyretmesi

D)	Eymen’in hasta olan arkadaşını geçmiş olsun demek için araması
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7.	

Karagöz: Nasılsın Hacı Cavcav?
Hacivat: İyiyim, Karagöz’üm, iki gözüm.
Karagöz: Hangi üzümün bağından gelmektesin?
Hacivat: Evden gelmekteyiz. Karagöz’üm, doğru sözüm.
Karagöz: İyi üzüm deyip durursun.
Hacivat: İki gözüm dedim, Karagöz’üm.

Bu diyaloğa göre Karagöz ile Hacivat arasında yaşanan iletişim bozukluğunun temel nedeni aşağıdakiler-
den hangisidir?

A) Ön yargılı davranma	 B) Etkili dinlememe

C) Lakap takma	 D) Suçlama

8.	 � Kullanılan Araç ve Yöntemlere Göre İletişim

Sözlü İletişim

Konuşma unsurunun
kullanıldığı iletişim

çeşididir.

Yazılı İletişim

Yazı unsurunun 
kullanıldığı iletişim

çeşididir.

Sözsüz İletişim

Beden dili, jest ve mimikler,
fiziksel görüntü ve kıyafet

gibi unsurları kapsar.

Buna göre,

I.	 İletişim sürecinde tek bir yöntem kullanılmaz.

II.	 Sözel olmayan unsurlarla da bilgi ya da duygu paylaşımı yapılabilir.

III.	Sözlü iletişimin beden dili ile desteklenmesi, süreci güçlendirir.

yargılarından hangilerine kesinlikle ulaşılabilir?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III
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9.	 �

 İletişim sürecinde insanlar %7 oranında 
konuşulan sözleri, %38 oranında ses to-
nunu ve %55 oranında ise beden dilini 
dikkate alır.

Yusuf Özbilen, Cengiz Arangil, 

Sözel Olmayan İletişim, s. 36.

Buna göre sunum yapan bir konuşmacının;

I.	 konuşma içeriğini dinleyici kitlesine göre ayarlama,

II.	 ses tonunu etkin bir şekilde kullanma,

III.	konuşmayı jest ve mimikler ile destekleme

yöntemlerinden hangilerini kullanmasının iletişim sürecine olumlu katkı sağlaması beklenir?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III

10.	
İnsanoğlu, gündelik yaşamında çevresindeki insanlar ile sürekli iletişim hâlindedir. Evde, iş yerinde, mahallede, okulda 

kısacası insanın olduğu her yerde iletişim durumu söz konusudur. Etkili iletişimin devamını sağlamak gayret ve 

anlayış gerektirse de iletişimi başlatmak oldukça kolaydır. Bir insana “merhaba” ya da “iyi akşamlar” demek, ufak bir 

kelime ya da tebessüm, iletişim sürecini başlatabilir.

Bu metinden hareketle aşağıdaki yargılardan hangisine ulaşılamaz?

A)	 İletişim, sosyal yaşamda önemli bir yer tutar.

B)	Yetişkinlerin iletişim alanındaki becerileri daha güçlüdür.

C)	Bireysel davranış ve tutumlar, iletişimin seyri üzerinde etkilidir.

D)	Basit gibi görülen davranışlar, iletişim sürecini başlatabilir.
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11.	 Bireysel alışkanlıklar, iletişim kurmada ve sürdürmede oldukça önemlidir. Bazen yaptığımız hatalar, iletişimi kesin-
tiye uğratabilir. Kendi tutum ve davranışlarımızı analiz ederek iletişimde olası sorunların önüne geçebiliriz.

Zeynep kendisine aşağıdaki soruları soruya ve bu sorulara “evet” cevabını veriyor.

I.
Suçlayıcı cümleler

kullanıyor muyum?

II.
Konuşurken başkalarını

yargılıyor muyum?

III.
İnsanlara 

hoşlanmayacakları
lakaplar takıyor muyum?

Buna göre Zeynep’in bu tutum ve davranışlarından hangilerini değiştirmesi gerekir?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III

12.	

7. sınıf öğrencisi Ceren ve annesi, okul rehber öğretmeninin yardımıyla verimli bir ders çalışma programı hazırlamış-

lardır. Bu programda Ceren’in hem derslerine hem de keyif aldığı aktivitelere yer verilmiştir. Ceren, boş olan saat 

dilimindeyken annesi sürekli saate bakıp sinirli bir şekilde Ceren ile göz teması kurmaktadır.

Buna göre,

I.	 Anne, sözel olmayan mesajlar vermektedir.

II.	 Bu durum, Ceren’in savunmaya geçmesine neden olabilir.

III.	Ceren sorumluluklarını yerine getirmede duyarlı değildir.

yargılarından hangileri söylenebilir?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III
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13.	

Sözel olmayan ifadeler olarak tanımlanabilen jest, mimik ve beden dili, iletişimin vazgeçilmez unsurları arasında 

yer alıp iletişimdeki süreci pekiştirir.

Buna göre;

I.	 Ayşe’nin, aldığı yazılı notunu görünce şaşkınlık ile arkadaşının suratına bakması,

II.	 Fatma Hanım’ın, misafirlikte Ali’ye baş işaretiyle “kalkıyoruz” mesajını vermesi,

III.	Aslı’nın, küçük kardeşine yatmadan önce masal okuması

örneklerinden hangileri jest, mimik veya beden diline örnek gösterilebilir?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III

14.	 Emir, Egemen ve Melih “İletişim Sürecini Olumsuz Etkileyen Davranış ve Tutumlar” konusunda bir sunum hazırla-
yacaklardır.

Buna göre aşağıdaki davranış ya da tutumlardan hangisi bu sunum içerisinde yer almaz?

A) Lakap takma	 B) Ön yargılı olma

C) Empati kurma	 D) Emir verme

15.	 I.	 İnsanın sosyal bir varlık olması

II.	 Bilgi, haber ve deneyimlerin aktarılmak istenilmesi

III.	İki kişinin fikir alışverişinde bulunmak istemesi

Numaralanmış durumlardan hangileri iletişim kurmanın nedenleri arasında yer alır?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III
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2. HAFTA
Kazanım:

7.1.2. Bireysel ve toplumsal ilişkilerde olumlu iletişim yollarını kullanır.

7.SI
NI

F

1.	 �
Yıkıcı Tepkiler

İlişkilerinde çatışma yaşayan 
kişiler; birbirlerini tehdit etme, 
vurma, küfretme, saldırgan 

davranışlar sergileme, şikâyet 
etme ve dedikodu yapma gibi 

yıkıcı tepkiler gösterirler.

Yapıcı Tepkiler

İlişkilerinde çatışma yaşayan 
kişiler; konuşma, birbirlerinin 
isteklerini anlamaya çalışma, 
empati kurma ve ortak sorun-
larını her iki tarafın yararına 
çözme tepkileri gösterirler.

Kaçınma

İlişkilerinde çatışma yaşayan  
kişiler; küsme, görmezden 
gelme, sorundan kaçma ya 
da sorun yokmuş gibi dav-
ranma tepkileri gösterirler.

Nuray Taştan, Çoluk Çocuk Dergisi, s. 16-17.
Buna göre,

I.	 Murat’ın sözlerine çok darılan Ayşe’nin onunla olan arkadaşlığının bozulmaması adına bu durumu onunla pay-
laşmaması “kaçınma”ya örnektir.

II.	 Aynı düşünceyi paylaşmayan Sevgi ve Görkem’in konuşmalarını, Efe’nin tepkisiz bir şekilde dinlemesi, yıkıcı 
tepkilere örnektir.

III.	Fatma’nın Melih’le yaşadığı sorun sonrasında “Aslında onun söylediklerinde haklılık payı var.” diyerek Melih’e 
hak vermesi, yapıcı tepkilere örnektir.

yargılarından hangileri doğrudur?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III

2.	 Etkili bir iletişimin yolu, etkin bir dinlemenin sağlanmasından geçer. Etkin dinlemede dinleyici,

•	 Konuşmacı ile göz teması kurmalıdır.

•	 Konuşmacıyı ön yargısız bir şekilde dinlemelidir.

•	 Kişiye değil, anlatılana odaklanmalıdır.

Buna göre aşağıdakilerden hangisi etkin bir dinlemeye örnek gösterilebilir?

A)	 İrem’in, Poyraz’ın konuşması bittikten sonra yorum yapması

B)	Selim’in, annesini dinlerken tableti ile oynaması

C)	Engin’in, Ali ile konuşurken Defne ile şakalaşmaya başlaması

D)	Duygu’nun, Handan konuşurken ona “Sen bu işten anlamazsın.” demesi

ULT� YAYINLARI 7. SINIF SOSYAL B�LG�LER HAFTALIK ÖDEV FÖYLER� - 2024
Test 2 (914667)

OPT�K - Test 2 (914667)

914667
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3.	 �

“Başkasını olduğu gibi kabul etmek; karşımızdakinin söy-
lediği her şeyi onaylamak, tüm düşünce ve yorumlarını 
kabullenmek değildir. Burada sözü edilen, karşımızdaki-
nin düşünce ve yorumlarıyla tamamen zıt durumda olsak 
bile onun duygularını anlama ve ona saygı gösterme ça-
basıdır. Kişiyi söyledikleri, düşünceleri ve hissettikleriyle 
birlikte bir birey olarak kabul etmektir. Onun bireyselli-
ğine, farklılığına saygı göstermektir.”

Murat Bayhan, Başarılı Bir İletişimin Koşulları,

(Genel ağdan düzenlenerek alınmıştır.)

Buna göre,

I.	 İletişim sürecinde bireysel farklılıklara saygı duymak gerekir.

II.	 Kişiyi kabul etme, onun tüm fikirlerini kabul etme anlamına gelmez.

III.	Bazen karşı tarafın düşünceleri, bizim düşüncelerimizle aynı olmayabilir.

yargılarından hangilerine ulaşılabilir?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III

4.	 �
Bir gün ünlü Çin düşünür Konfüçyüs’e sorarlar:

— Bir ülkeyi yönetmeye çağrılsaydınız, yapacağınız ilk iş ne olurdu?

Ünlü bilgin soruyu şöyle yanıtlar:

— Hiç kuşkusuz dili gözden geçirmekle işe başlardım. Dil, kusurlu olursa sözcük-
ler düşünceyi iyi anlatamaz. Düşüncenin iyi anlatılmaması, yapılması gereken iş-
lerin doğru yapılamamasına neden olur. İşte bunun içindir ki dil çok önemlidir!

Bu metin aşağıdaki atasözlerinden hangisi ile ilişkilendirilebilir?

A) El elin eşeğini türkü çağırarak arar.	 B) Tatlı dil yılanı deliğinden çıkarır.

C) Duvarı nem, insanı gam yıkar.	 D) Akıl akıldan üstündür.
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5.	 �
Derslerine hiç çalışmıyorsun!

Hiçbir zaman odanı toplamıyorsun!

Benimle her zaman bağırarak konuşuyorsun.

Kardeşinle sürekli kavga ediyorsun.

Bu ifadelerin iletişim sürecindeki etkileri ile ilgili,

I.	 Dinleyicide savunmaya neden olur.

II.	 Çatışma durumuna ortam hazırlar.

III.	Etkili iletişime engel olur.

yargılarından hangileri doğrudur?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III

6.	 Osmanlı coğrafyasını farklı dönemlerde ziyaret 
eden seyyahlar, toplumsal yaşama ait izlenimlerini 
kâğıda dökmüşlerdir. Bu eserlerde verilen bilgiler ol-
dukça dikkat çekicidir. Örneğin bir evin camında sarı 
bir çiçek varsa o evde hasta olduğunu ifade eder. 
Ev sahibi sokaktan geçenlerin sessiz olmasını ister. 
Kapı girişlerinde ise biri ince biri kalın iki tokmak bu-
lunur. Yabancı biri kalın tokmağı kullanarak kapıyı 
çalar. Böylece ev sahibi gelenin yabancı biri oldu-
ğunu anlar.

Bu metinden hareketle ulaşılabilecek en genel 
yargı aşağıdakilerden hangisidir?  

A)	 İletişimde sözel olmayan unsurlar da kullanılır.

B)	Osmanlı kültürü, hoşgörü ilkesine önem verir.

C)	Etkili iletişime giden yol, etkin dinlemeden geçer.

D)	İletişimde verilmek istenilen mesaj, her zaman 
alınmayabilir.

7.	 Olaylara, karşı tarafın gözünden bakabilmeye “em-
pati” adı verilir. İletişimde kullanılan “ben dili” karşı 
taraftaki kişiyi yargılamaz, suçlamaz, kızgınlık ifa-
de etmez. “Sen dili” ise karşı taraftaki kişiyi suçlar, 
eleştirir ve onun savunmaya geçmesine neden olur.

Buna göre aşağıdaki ifadelerden hangisinin sa-
vunmaya neden olması beklenmez?

A)	Bir kere de yanlış yaptığını kabul etsen.

B)	Sen bu işin üstesinden gelemezsin.

C)	Seni göremeyince çok endişelendim.

D)	Yine kalemlerimi sen aldın değil mi?
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8.	 Aşağıda Atatürk’ün bir yurt gezisinde vatandaşları ile olan konuşmasına ait bir görsel verilmiştir.

Bu görsel etkili iletişime ortam hazırlayan;

I.	 etkin dinleme,

II.	 empati kurma,

III.	göz teması kurma

davranışlarından hangileri ile doğrudan ilişkilendirilebilir?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III

9.	

İletişim süreci, kaynak (konuşmacı) ile alıcı (dinleyici) arasında gerçekleşen bir süreçtir. Bazen konuşmacının 

bazen de dinleyicinin tavır ve davranışları, bu sürecin kesintiye uğramasına neden olabilir.

Buna göre iletişim sürecinde sorun oluşturan aşağıdaki davranışlar “konuşmacı” ve “dinleyici” olarak grup-
landırıldığında hangisi farklı bir grupta yer alır?

A) İyi hazırlanmamış bir metin	 B) Hep aynı ses tonunu kullanma

C) Beden dilini etkin kullanmama	 D) Başka işler ile uğraşma

10.	 •	 Bu yazılıdan bir zayıf al, o zaman seninle külahları değişiriz.

•	 Derhâl o bilgisayarı kapatıp yanıma geliyorsun.

•	 Bu kısacık boyunla basketbol seçmelerine mi katılmak istiyorsun?

Bu örneklerde aşağıdaki iletişim hatalarından hangisi yapılmamıştır?

A) Emir verme	 B) Tehdit etme

C) Lakap takma	 D) Dalga geçme
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11.	 Aşağıda Ali ve Bekir arasında geçen bir konuşmaya yer verilmiştir.

Ali: Haydi bahçeye gel de oyun oynayalım.

Bekir: Çok isterim ama kardeşim evde yalnız. Annem markete gitti. Onun gelmesini bekliyorum.

Ali: Sen bilirsin. Hemen aşağıya inmezsen seni oyuna almayız.

Verilen diyalogdaki iletişim hatası aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Etkin dinlememe	 B) Göz teması kurmama

C) Sen dilini kullanma	 D) Dalga geçme

12.	 �

Nasrettin Hoca, bir gün eşeğinden düşer ve acıyla kıvranır. Başına toplananlar: “Hemen bir doktor çağırın...” diye 
bağrışırken Hoca: “Bana doktor değil, eşekten düşmüş birini bulun.” der.

Buna göre;

I.	 Ali’nin zayıf not alan arkadaşının üzüntüsünü anlamaya çalışması,

II.	 Merve’nin komşularına iyi akşamlar demesi,

III.	Gökhan’ın konuşmalarında emir cümleleri kullanması

durumlarından hangileri hikâyede verilen iletişim üzerinde etkili olan kavramla ilişkilendirilebilir?

A) Yalnız I	 B) I ve II	 C) I ve III	 D) II ve III

13.	 •	 Düşünme durumunda el yanakta olur.

•	 Savunma durumunda kollar göğüste kenetlenir.

•	 Endişe durumunda ayak bilekleri kenetlenir.

Bu örneklerden hareketle ulaşılabilecek en genel yargı aşağıdakilerden hangisidir? 

A)	Duygu ve düşünceler, beden dili üzerinde etkilidir.

B)	Etkili bir konuşma, beden dili ile desteklenmelidir.

C)	Jest ve mimik kullanılmadan iletinin başarıya ulaşması mümkün değildir.

D)	Bir olaya her insanın tepkisi aynı olmayabilir.
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14.	 İnsanlar arasındaki iletişim üzerine yapılan bir araştırmada iletişimde sesin %7, beden dilinin %38, sözlerin %55 
etkili olduğu sonucuna ulaşılmıştır.

Buna göre farklı konularda sınıfta sunum yapan aşağıdaki öğrencilerden hangisinin daha başarılı olduğu 
söylenebilir?

• Hazır bir metni yok.

• Hızlı bir konuşması var.

• Jest ve mimikleri etkili kullanıyor.

Mehmet

• Hazır bir metni olsa da bu metin,

   seviye üstü.

• Ses tonunu iyi kullanıyor.

• Jest ve mimikleri etkili kullanıyor.

Ali

• Seviyeye uygun bir konuşma metni var.

• Ses tonunu etkili bir şekilde kullanıyor.

• Beden dilini etkili bir şekilde kullanıyor.

İrem

• Seviyeye uygun bir metni var.

• Kısık bir ses tonu kullanıyor.

• Jest ve mimiklere dikkat etmiyor.

Melek

A) B)

C) D)

15.	

Ayça’nın ailesi, babasının tayini çıkınca İzmir’den Ankara’ya taşınmıştır. Sevdiklerini, arkadaşlarını ve öğretmenlerini 
İzmir’de bırakan Ayça, biraz gergin ve düşüncelidir. Özellikle okulun ilk günü heyecanı daha da artmıştır. Yeni sınıf 
arkadaşlarının onunla olumlu iletişim kuramayacakları ile ilgili kaygıları vardır. Sınıfa ilk girdiğinde öğretmeni Ayça’yı 
yeni arkadaşlarıyla tanıştırmıştır. Sınıftakiler, Ayça’ya hep birlikte “Hoş geldin.” demişlerdir. Ayça, yeni sınıfına ve 
arkadaşlarına kısa sürede alışmıştır.

Buna göre,

I.	 Bireylerin tavır ve tutumları, iletişim sürecinde etkilidir.

II.	 Ön yargılı tutumlar, iletişimi olumsuz yönde etkiler.

III.	Sözlü iletişim, jest ve mimikler ile desteklenmelidir.

yargılarından hangilerine ulaşılabilir?

A) Yalnız I	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III
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3. HAFTA
Kazanım:

7.1.3. Medyanın sosyal değişim ve etkileşimdeki rolünü tartışır.

7.SI
NI

F

1.	 ��

Medya; Dünya’yı okumak

Açlıkla, bombalarla boğulurken

Afrika’da, Irak’ta bir çocuğun yanında olmaktır

Kardeşlik ve barış şarkıları söylemek, dostluğa 

uzanmaktır

Medya; eğitime destek olmak 

Kardelenleri yaşatmak, karanlığa ışık tutmaktır

Ulu bir çınar gibidir medya tarihe tanık olmaktır

Kurtarıcısını bekleyen bir ülke gibidir kendi 

kahramanını yaratmaktır

Başarıya, çalışmaya özenmek hedefi doğru 

belirlemektir

Şiddete, istismara set çekmek

  Medya Okuryazarlığı Şiir Kitabı, s. 46.

Bu şiirden hareketle medya ile ilgili aşağıdakilerden hangisi söylenemez?

A) Ürünlerin tanıtılmasına yardımcı olur.	 B) Olaylardan haberdar eder.

C) Barış ortamının hazırlanmasına yardımcı olur.	 D) Topluma farklı yönlerde katkı sağlar.

2.	 �

1 2 3 4 5 6

Duman

---- ---- Akıllı telefon

---- ----

İletişimin tarihsel gelişimi göz önüne alınırsa numaralanmış kutulara sırasıyla aşağıdakilerden hangisi ge-
tirilmelidir?

2 3 4 5
A) Güvercin Matbaa TV Radyo

B) Yazı Matbaa Radyo TV

C) Matbaa TV Radyo Bilgisayar

D) Radyo Yazı TV Bilgisayar

ULT� YAYINLARI 7. SINIF SOSYAL B�LG�LER HAFTALIK ÖDEV FÖYLER� - 2024
Test 3 (914668)

OPT�K - Test 3 (914668)

914668
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3.	 Bireyin içerisinde bulunduğu toplum ile bütünleşip istenilen davranışları sergilemesine “sosyalleşme” adı verilir. 
Sosyalleşme sürecinin başladığı çocukluk evresinde çocukların bilgisayar, telefon ve televizyon başında kontrolsüz 
vakit geçirmesi birtakım davranış bozukluklarına neden olmaktadır. Bu davranış bozukluklarından bazıları aşağıda 
verilmiştir.

•	 Kaygılı ve mutsuz olma

•	 İletişim sorunları yaşama

•	 Odaklanamama

•	 Pasifleşme

Buna göre,

I.	 Kitle iletişim araçları bilinçli kullanılmalıdır.

II.	 Çocuklar, kitle iletişim araçlarından uzak tutulmalıdır.

III.	Kitle iletişim araçlarının davranışlar üzerinde etkisi vardır.

yargılarından hangilerine ulaşılabilir? 

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III

4.	 �

Kitle iletişim araçlarındaki gelişmeler, 
aynı zamanda devlet hizmetlerine de 
yansımıştır. Devlet ile birey arasındaki 
işler yavaş yavaş elektronik ortama ta-
şınmaktadır. Artık pek çok sınav başvu-
rusu, yazışma ya da devlet kurumlarıyla 
ilgili işlemler genel ağ ortamında yapıla-
bilmektedir.

Bu durumun sonuçları ile ilgili,

I.	 Zamandan tasarruf sağlar.

II.	 Kamu kurumlarına ulaşmayı kolaylaştırır.

III.	Kamuda iş gücüne olan ihtiyacı ortadan kaldırır.

yargılarından hangileri doğrudur?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III



3. HAFTA3. HAFTA

15 SOSYAL BİLGİLER 7.SI
NI

F

5.	 Sosyal medya ile ilgili aşağıdaki unsurlar, sosyal medyanın “zararları” ve “faydaları” şeklinde eşit kollu terazinin 
kefelerine dağıtılacaktır.

�
1. Bilgi edinilmesi ve bilgiye erişilmesini kolaylaştırır.

2. Sık kullanımı, sağlık sorunlarına neden olabilir.

3. Hoşça vakit geçirilmesini ve eğlenmeyi sağlar.

4. Zaman israfına neden olur.

5. Yanlış bilgilerin hızla yayılmasına neden olur.

6. Kamuoyu oluşturup sorunları duyurmayı sağlar.

7. Eğitici bilgilere hızlı ulaşma imkânı verir.

Buna göre dağıtım doğru bir şekilde yapıldığında aşağıdakilerden hangisine ulaşılır? 

(Z: Zararları, F: Yararları)
1, 2, 3

Z F Z F

Z F Z F

4, 5, 6, 7A) 2, 3, 4 1, 5, 6, 7B)

2, 4, 5 1, 3, 6, 7C) 2, 3, 6 1, 4, 5, 7D)

6.	 �

1 2 3 4

Numaralandırılarak verilen akıllı işaretler ile ilgili aşağıdakilerden hangisi söylenemez?

A)	Ayşe Hanım, altı yaşındaki oğlu Ediz ile 1 numaralı programı izlememelidir.

B)	 2 numaralı program, çocukları olumsuz yönde etkileyebilir.

C)	3 numaralı program, yedi yaş üstü için uygundur.

D)	Yılmaz ailesi, 4 numaralı programı ailece izleyebilir.
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7.	 Aşağıda Kızılay İstanbul Şube Başkanlığının sosyal medya üzerinden başlattığı kan bağışı kampanyasında kullan-
dığı afiş verilmiştir.

Destek Çığ Gibi Büyüyor

Kan acil değil,

sürekli 
ihtiyaçtır

.

Bu afiş sosyal medya ile ilgili,

I.	 Kamuoyu oluşturmada etkilidir.

II.	 Eğlendirir.

III.	Kültürel etkileşimi artırır.

yargılarından hangilerini doğrular? 

A) Yalnız I	 B) Yalnız II	 C) I ve II	 D) II ve III

8.	 Gönül teyzenin “Eskiden çocuklarımızı sokaktan 
eve getirme konusunda sorun yaşardık, şimdi ço-
cuklar ekran başından ayrılıp sokağa çıkmaz hâle 
geldi. Ahh, nerede o akşam yemekleri? Herkes he-
yecanla o gün yaşadıklarını anlatır, hoş sohbetler 
edilirdi. Şimdi herkesin elinde bir telefon, yemek 
yerken bile kimsenin elinden düşmüyor. Biri sofra-
dan kalksa diğerinin haberi olmuyor.” sözlerinden 
hareketle kitle iletişim araçları ile ilgili aşağıda-
kilerden hangisi söylenebilir?

A)	Zaman içerisinde sayısı ve çeşitliliği artmıştır.

B)	Sosyal ilişkiler üzerinde etkilidir.

C)	Kültürel unsurları tamamen ortadan kaldırmıştır.

D)	Bilginin yayılım hızını artırmıştır.

9.	

Sosyal medyada çıkan “Ahatlı Mahallesi’nde 
5 yaşında bir çocuk parkta kaybolmuştur. Lütfen 
tüm Antalya’ya dağıtalım!” şeklindeki haber üzeri-
ne Çocuk Şube Müdürlüğü görevlilerimizce ya- 
pılan çalışmalar sonucunda bulunan Deniz, 
19 Aralık günü saat 16.30’da annesine teslim edil- 
miştir.
Saygıyla duyurulur.

Genel ağ haberi (Düzenlenmiştir.)

Bu haber sosyal medya ile ilgili,

I.	 Kamuoyu oluşturur.

II.	 Bilginin hızlı bir şekilde yayılmasını sağlar.

III.	Değişim ve gelişime açıktır.

yargılarından hangilerini doğrular?

A) I ve II	 B) I ve III

C) II ve III	 D) I, II ve III
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10.	 �

Romalılar, Senato’da alınan ka- 
rarları papirüsler üzerine yazıp, 
senato duvarlarına asarak hal- 
ka duyurmuşlardır.

Çinlilerin kâğıdı ve matbaayı 
icat etmeleri basım işlerini ko- 
laylaştırmış, kâğıt maliyetini ise 
düşürmüştür. Bu sayede basılı 
eserlere ulaşmak kolaylaşmış-
tır.

İlk insanlar, doğada gördükleri 
ilginç olayları ya da günlük ya- 
şamlarından kesitleri mağara 
duvarlarına çizmişlerdir.

Sümerlerin yazıyı icat etmesiy-
le her türlü bilgi ya da gelişme, 
kil tabletler üzerine yazılmıştır.

Buna göre,

I.	 İletişim, insanoğlu için eskiden beri önemli olmuştur.

II.	 Tarihsel süreç içerisinde bilgi ve haberin yayılması kolaylaşmıştır.

III.	İletişim alanındaki en önemli gelişmeler 17. yüzyılda yaşanmıştır.

yargılarından hangilerine ulaşılabilir?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III

11.	 Efşan, televizyon izlerken başlayacak program ön-

cesi  ve  işaretlerini görmüştür.

Buna göre bu program ile ilgili,

I.	 7 yaş altı için uygun değildir.

II.	 Olumsuz davranışlara neden olabilir.

III.	İlkokula başlamamış çocuklar ile ailecek izlen-
memelidir.

çıkarımlarından hangilerine ulaşılabilir?

A) I ve II	 B) I ve III

C) II ve III	 D) I, II ve III

12.	 Medya okuryazarlığı dersinin amacı, öğrencinin 
medya karşısında pasif bir alıcı olması yerine med-
yayı okuyabilecek bilince ulaşmasını sağlamaktır. 
Aynı zamanda öğrenciye ekranda izlediklerini “ger-
çeklik” ve “kurgu” bakımından ayırt etme becerisi 
kazandırmaktır.

Buna göre medya okuryazarlığı dersi ile ilgili 
aşağıdaki yargılardan hangisi doğrudur?

A)	RTÜK ve MEB iş birliği ile hayata geçirilmiştir.

B)	Ortaokul gruplarında seçmeli ders olarak okutul-
maktadır.

C)	Genç kuşağın medya noktasında bilinçlendiril-
mesi amaçlanmıştır.

D)	Dersin programında daha çok günlük yaşamla il-
gili bilgiler verilmektedir.
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13.	 Ahmet, genel ağda dolaşırken yaşadığı şehirde kar yağışına bağlı olarak okulların bir gün süre ile tatil edildiğini 
okumuştur. Bunun üzerine valiliğin genel ağ sitesine girerek bu bilginin doğruluğunu kontrol etmiştir.

Buna göre Ahmet ile ilgili,

I.	 Genel ağda ulaştığı bilgilerin doğruluğunu sorgulamaktadır.

II.	 Akademik başarısı yüksek bir öğrencidir.

III.	Bilinçli bir medya okuryazarıdır.

yargılarından hangileri söylenebilir?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III

14.	
BİLGİ

İletişimin insanlar arasında hızlıca yayılmasını sağlayan televizyon, genel ağ, radyo, gazete ve dergi gibi basın yayın 

organlarına “medya” denir. Doğru bir şekilde kullanıldığında birçok yararı olan bu iletişim araçları, yanlış kullanıldığında 

olumsuz sonuçlar doğurabilir. Bu sonuçlar, karşımıza iletişim kopukluğu, çatışma ve kültürel yozlaşma olarak çıkabilir.

Bu metin,

I.	 Medya kavramı içerisinde farklı unsurlar yer alır.

II.	 Bilinçli kullanılmadığında medyanın zararlı yönleri ortaya çıkabilir.

III.	Gelişen teknolojiden en çok medya etkilenmiştir.

yargılarından hangilerini doğrular?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III

15.	

Kitle iletişim araçlarının sayıca az ve ulaştığı kitlenin sınırlı olduğu dönemde bilgiye ulaşmak zor olsa da doğru 

bilgiye ulaşmak daha kolaydı. Çünkü o dönemlerde bilgi, alanında uzman kişilerin kontrolünden geçtikten sonra 

kamuoyu ile paylaşılıyordu. Özellikle genel ağ teknolojisi ve buna bağlı olarak gelişen sosyal medya yaygınlaş-

tıktan sonra kontrolden geçmeyen birçok bilgi, doğrudan kamuoyu ile paylaşılmaya başlanmıştır.

Buna göre,

I.	 Basın yayın kanalıyla ulaşılan her bilgi doğru değildir.

II.	 Genel ağ, bilgi ve habere ulaşımı kolaylaştırmıştır.

III.	Resmî kurumlarca yayınlanmış bilgiler daha güvenilirdir.

çıkarımlarından hangilerine ulaşılabilir?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III
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4. HAFTA
Kazanım:

7.1.4. İletişim araçlarından yararlanırken haklarını kullanır ve sorumluluklarını yerine getirir.

7.SI
NI

F

1.	

Kitle iletişim araçlarının taşıdığı risklerden biri; kişiye özel yazı, bilgi, resim gibi verilerin başkalarının eline geçmesidir. 

Özellikle sosyal medya kanallarında bu özel veriler, kişinin bilgisi dışında paylaşılabilmektedir.

Buna göre,

I.	 Kitle iletişim araçları, bazı riskleri beraberinde getirir.

II.	 Çocuklar ve gençlerin kitle iletişim araçlarından uzak tutulması gerekir.

III.	Devletlerin kitle iletişim araçları üzerindeki denetimleri yaşanan sorunları azaltmıştır.

yargılarından hangilerine ulaşılabilir?

A) Yalnız I	 B) I ve II	 C) I ve III	 D) II ve III

2.	 �

T.C. Anayasası 1982

Madde 20: Herkes, özel hayatına ve aile hayatına 
saygı gösterilmesini isteme hakkına sahiptir.

Madde 21: Kimsenin konutuna dokunulamaz.

Anayasanın verilen maddelerinden hareketle;

I.	 Nihal Hanım’ın evine girilerek kişisel verilerinin bulunduğu bilgisayarının çalınması,

II.	 Sinan Bey’in yeni kitabı ile ilgili söyleşiye katılması,

III.	Sevgi Hanım’ın tatildeyken izni dışında resimlerinin çekilmesi

durumlarının hangilerinde bir hak ihlali söz konusudur?

A) I ve II	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III

ULT� YAYINLARI 7. SINIF SOSYAL B�LG�LER HAFTALIK ÖDEV FÖYLER� - 2024
Test 4 (914669)

OPT�K - Test 4 (914669)

914669
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3.	

“İfade özgürlüğü; insanların serbestçe görüş sahibi olabilmesi, edindiği görüş ve kanaatlerden ötürü kınanmaması, 

düşünceyi açıklama ve açıklanan düşünceye ulaşabilme özgürlüğünü ifade eder. Nitekim sosyal medyada ifade özgür-

lüğü, demokratik toplum yapısının özünü oluşturan çok seslilik kuralının gereğidir. Aksi bir durum demokrasi kültürünün 

çok zayıf kaldığı, özgür dolaşımının olmadığı, ifade özgürlüğünün cılız kaldığı ve tek sesliliğin hâkim olduğu bir toplum 

yaratır. Demokratik sistemlerde katılımcılık, çoğulculuk esasına bağlı ilkeler öne çıktığından kişilerin bilgi edinerek 

topluma dâhil olmaları sonucunda ifade özgürlüğü bir hak, sosyal medya ve genel ağ gibi kitle iletişim araçları da ifade 

özgürlüğü dolaşımını sağlamakla görevli birer araç olarak kabul görmüştür.”

Genel ağ haberi (Düzenlenmiştir.)

Buna göre aşağıdaki yargılardan hangisine ulaşılamaz?

A)	Her birey, düşünce ve kanaatlerini özgürce açıklayabilmelidir.

B)	Sosyal medya kanalları farklı düşüncelerin ifadesine ortam hazırlar.

C)	Antidemokratik ülkelerde fikirlerin yayılmasında sorunlar yaşanır.

D)	Düşünce ve ifadeler, toplumsal yapıya uygun olmak zorundadır.

4.	 Demokratik devletlerin temel özelliklerinden biri de 
basın özgürlüğüdür. Ülkemizde basın yayın sektö-
ründe çalışanların bu alandaki hakları yasal garanti 
altındadır. Fakat bu hak, onlara sınırsız bir özgür-
lük de tanımaz. Bireylerin özel hayatlarının izni ve 
bilgileri dışında kamuoyu ile paylaşılmasının önüne 
geçmek amacıyla özel hayatın gizliliği yasal garanti 
altına alınmıştır.

Buna göre aşağıdaki yargılardan hangisine ula-
şılamaz?

A)	Demokratik devletlerde basın üzerinde baskı ya-
pılmaz.

B)	Basın yayın çalışanlarının sınırsız bir mesleki öz-
gürlüğü yoktur.

C)	Özel hayatın gizliliği, uluslararası belgelerle de 
garanti altına alınmıştır.

D)	Kişisel bilgiler ilgili kişinin bilgisi dışında kamuoyu 
ile paylaşılamaz.

5.	 Birleşmiş Milletler tarafından hazırlanan Çocuk 
Haklarına Dair Sözleşme’de çocukların kitle iletişim 
özgürlüğünden doğan haklarına da yer verilmiştir. 
Sözleşmeye taraf olan devletler, çocukların her ko-
nuda görüşlerini özgürce ifade edebilmesi ve görüş-
lerinin yayılması için gerekli düzenlemeleri yapmak 
zorundadır.

Bu metne göre,

I.	 Sözleşme, taraf devletlere bazı sorumluluklar 
yüklemiştir.

II.	 İfade özgürlüğü sadece yetişkinlere tanınmış bir 
hak değildir.

III.	Çocukların düşüncelerini ifade edebildikleri ku-
rumlardan biri de okuldur.

yargılarından hangilerine ulaşılabilir?

A) I ve II	 B) I ve III

C) II ve III	 D) I, II ve III


