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Ortaokul dénemi ve LGS hazirlik streci; uzun, yorucu ve sabir isteyen bir yolculuktur. AV
YAYINLARI olarak bu uzun yolculukta sizlerin destekcisi ve rehberi olmayi kendimize gérev
biliriz. Bu anlayisla hazirladigimiz soru bankalarimizla ortaokula ve LGS’ye hazirlik asamasinda
basarinizi daha yukarilara tasimak ve hedeflerinize ulasmanizi saglamak temel amacimizdir.

Kitabimizin giris kisminda hizli okuma teknikleri ile ilgili bir bdlime yer verdik. Burada
amacimiz, siz degerli 6drencilerimizin okuma becerilerinin artmasini saglamaktir. Bu
bolumdeki etkinlikleri yaparak okuma hizinizda énemli bir artis saglayacaksiniz.

Kitabimizin her boéliminde konu 6zetlerine yer verdik, konu 6zetlerini de dnceki yillarda
cikmis sorularla pekistirip bu sorularin ¢6zim yollarini gésterdik. Daha sonra ise sinavlarda
karsilasabileceginiz soru koklerini yazdik ve konunun pUf noktalarini sizlerle paylastik.

Kitabimizdaki turuncu renkli testler, kolay seviyedeki sorulardan olusmaktadir. Bu testleri
cozerek ilgili konunun temel becerilerini edinmis olacaksiniz.

Kitabimizdaki mavi renkli testler, orta seviyedeki sorulardan olusmaktadir. Bu testlerden sonra
ilgili konuya ait bircok soruyu ¢6zebilir duruma gelmis olacaksiniz.

Kitabimizdaki mor renkli testler, zor seviyedeki sorulardan olusmaktadir. Bu testleri de
basariyla bitirince ilgili konuya tim hatlariyla hakim olacaksiniz.

BoéIim sonlarindaki pembe renkteki ADS (Akill Degerlendirme Sinavlari), MEB sorulari
dizeyinde ve size rehber olacak testlerdir. LGS sorularina paralel, 6zglin ve yeni nesil
sorulardan olusan bu testler ile sinav sorularini daha kolay analiz edebilecek ve LGS’ye gercek
anlamda hazir olacaksiniz.

Kitabin hazirlanmasinda emegi gecen deneyimli yazarlarimiza (Kéksal Karatas, Yunus Turgut,
Suayip Hatip, Mithat Gul, Haydar Yorul, Emrullah Gindogdu, Melih Algdk, Selcuk Olgac, Leyla
Aydemir) ayri ayri tesekktr ederiz.

Kitabimizin sizleri hedeflerinize tasimasi dilegiyle...
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HIZLI OKUMA
TEKNIKLERI

HIZLI OKUMA NEDIR?

Cesitli sembollerle ifade edilen basil iletilerin, dil bilgisi kurallarina bagh kalarak duyu organlari aracihgiyla algilanmasi ve beyni-
miz tarafindan da anlamlandiriimasi islemine okuma denir. Gintiimuzde bilgiye hizli bir sekilde ulasmak hayati énem tasidig i¢in
okumanin da hem anlayarak hem de hizli bir sekilde gergeklestiriimesi buyuk énem tagimaktadir.

T TN

I .«WA Hizli okuma dogustan gelen bir yetenek degildir. Herkes hizli okuma tekniklerini 6grenerek okuma hi- I

I = zini artirabilir. '

______-----—_------—_------_J

Hizlh Okumanin Faydalari:

e Ayni slre icerisinde eskiye gére ¢cok daha fazla okuyabilirsiniz.

e Zamandan tasarruf saglayabilirsiniz.

e Etkili okuma yeteneginin gelistiriimesi sayesinde okuduklarinizi ¢ok daha uzun silre hafizanizda tutabilirsiniz.
o Ogrencilik ya da is hayatinizda bir adim éne ¢ikabilirsiniz.

e Girdiginiz sinavlarda daha basarili olabilirsiniz.

* Analiz ve yorumlama becerilerinizi gelistirebilirsiniz.

Z___-'______----__—_----—_—_--\

{ w Hizli okuma &égrenciler basta olmak Uzere toplumun her kesiminden insanin basarisini yikseltecektir. I
i

_______----—_—_----—_------_/

Hizli Okumanin Tarihgesi

Il. Diinya Savas! sirasinda ingilizler ve Almanlar arasinda yasanan yogun bombardimanda ingiliz pilot ve gdzetleme kulesi gali-
sanlarinin Alman ucaklari ile kendi ugaklarini karistirmalari sonucunda daha hizli gérebilme ve fark etme ihtiyaci hissedildi. Bu
yillarda ABD’de g6ziin gérme hizini artirmaya yarayan bir alet gelistirildi. ingilizler bu alet ile egitilen pilotlarin diisman ucaklarini
cok daha hizli fark ettigini kesfetti. ilerleyen yillarda ayni egitimle gdziin sayfalar iizerinde daha hizli hareket edebilecegi ve ayni
strede cok daha fazla kelime okuyabileceg@i anlasildi. Bu sayede gelistirilen teknikler neticesinde géziin saniyenin 1/100’U hizla
bir kelimeyi gérlp algilayabilmesi saglanmistir.

-——_-_______-_______-_______—\
\ x
I W Hizli okuma yurtdiginda 1950’li yillarda baslamis, Glkemizde ise 1980Q’li yillardan beri uygulanmaya I

I = devam etmektedir. '

______-----—_------—_------_J
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HIZLI OKUMA
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Okuma hizimizi gelistirmeden énce yapmamiz gereken en énemli islemlerden birisi de mevcut okuma hizimizi belirlemektir.
Okuma hizimizi belirlemek hizli okuma ¢alismalari boyunca gelisimimizi takip edebilmek agisindan son derece énemlidir. Okuma
hizinizi 6lgmek icin asagidaki formili kullanabilirsiniz.

Okuma Hizi = (Toplam Sézclk Sayisi / Sure (saniye)) x 60

Okuma hizimi nasil 6lgecegimizi bir 6rnek ile su sekilde anlatabiliriz:

Okudug@umuz metin: 450 kelime

Okuma sliremiz: 2 dakika 10 saniye ( 130 saniye)

Okuma hizimiz = (450/ 130 ) X 60 = 207,69 ( Okuma hizimiz yaklasik dakikada 208 kelimedir.)

_______-_______-_-—_—_—_--—_\

I

4

I . »  Bir metnin kag kelime oldugunu 6grenmek icin tek tek kelime saymak ¢ok yorucu olabilir. Bu nedenle

I pratik bir ydntem olarak ilk 5 satirdaki toplam kelime sayisini buluruz ve 5’e bdlerek bir satirdaki orta- I
I Iy lama kelime sayisini belirleriz. Daha sonra bir satirdaki ortalama kelime sayisi metnin satir sayisi ile I
‘ carpilarak metnin yaklasik kag kelime oldugu belirlenir. l

"\ e o — ————— ———— ———— —— o o . o o

Simdi asagidaki metni okuyarak verilen formiilii kullanip okuma hizinizi él¢iin. (Metin 198 kelimeden olugsmaktadir.)

Kéazim Karabekir, gecen ylUzyilin ilk yarisinda Glkemizde adindan sik sik s6z edilen sahsiyetle-
rin baginda gelmektedir. Yasadigi ddnemdeki bitlin savaslara katilarak vatan savunmasindan
bir adim dahi geri durmayan bu bulyik asker, bir ideal insan érnegi olarak Turk tarihinin altin
yapraklari arasinda yerini almistir. Kazim Karabekir'in ortaya koydugu ¢aba ve mucadele sa-
dece askeri ve siyasi alanla sinirli kalmamis; bunlarin yani sira 6zellikle Balkan Savaglari ile
I. Dlinya Savas! ve Kurtulus Savasi sonrasinda yetim kalan ¢ocuklarin egitimine yénelik hem
okullar agmis hem de onlarin egitimi icin eserler kaleme almistir. Mustafa Kemal Atatirk, onun
bu yénunu “Karabekir Paga maarif, dil ve tarih konulartyla ugrasmig bir arkadasimizdir.” tes-
pitiyle dile getirmistir. Kazim Karabekir'in tarih, egitim, hatira, tiyatro ve ekonomi gibi oldukc¢a
farkl alanlarda kaleme aldigi yirmi altisi yayimlanmig, yirmi sekizi ise henliz yayimlanmamig
toplam elli dort eseri bulunmaktadir. Karabekir'in bu yéni onun oldukga entelektlel denilebile-
cek bir ideal insani oldugunu géstermektedir. Hayati boyunca gittigi hemen hemen her yerde
yetim cocuklarin egitimi ve diger sorunlariyla ilgilenen Kazim Karabekir, ortaya koydugu bu
cabalara “dava” adini vererek meselenin kendisi i¢in dnemini ortaya koymustur. Karabekir
Pasa, babasinin Mekke’de gorevliyken bir kolera salgininda vefat etmesi lizerine kiicik yasta
hayatin yetim ¢ocuklar i¢in ne denli sikintili oldugunu tecrilibe etmistir.
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HIZLI OKUMA

TEKNIKLERI

Hizli okumanin temelini gbz kaslarimizi gelistirmek icin yapilan egzersizler olusturmaktadir. Asagidaki egzersizleri yénergelere
uygun olarak yaparak g6z kaslarinizin gelismesine katkida bulunabilirsiniz.

ETKINLIK 1

Bu etkinlik gdézin gdérme alanini genisletmek amaciyla yapiimaktadir. Kelimelerin altindaki noktaya odaklanilarak satirdaki

kelime gérilmeye calisilir. Bu etkinligi 5 kere tekrarlayiniz.
Az

Kar

Sele

]
Kitap

Para say

Okula basla

Biiyitiklerini say
Calismaktan yorulma

Zamanini iyi degerlendir

Derslerine calis

Kimseyi kirma

Fazla yeme

Bolca gez

Mor ev

Kapak

Yaka

Tel

Ek
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HIZLI OKUMA
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ETKINLIK 2

Satirin basindaki ve sonundaki kelimeleri hizli g6z sigramalari yaparak okuyunuz. Bu etkinligi giinde 3 defa tekrar edebilirsiniz.
arac keder
yara oduncu

yatak sinema
gazete huysuz
yenilik oyuncu
6nemli postaci
cocuk kanepe
kasaba disiunce
cevreci pantolon
yardimci parmak
market tutuklu
saskinca kilolu
agirhk macera
kapici pencere
1sikhik sinirli
kurdela elbise
cesur yalnizhk
melek buylklik

6. SINIF PARAGRAF AVCISI 9




HIZLI OKUMA
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ETKINLIK 3

Bu egzersiz tarama kabiliyetini gelistirmek icin yapilmaktadir. Bir dakika icinde kdpegi ¢ikisa ulastirmak gerekmektedir.
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HIZLI OKUMA
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ETKINLIK 4

Bu etkinlikte amag, ortadaki kelimeye bakarak kelimeyi altindaki ve tstlindeki kelime ile birlikte gérebilmektir. Bu etkinligi giinde
3-4 defa yapabilirsiniz.
Curcuna Tecrlbe Fisilti
Firin Revani Cihaz
Misafir Umit Hazine
Nisanci Tabure Uniforma
Kilim Sikint Zincir
Ortal Uykucu Vilayet
Bulasici Medeniyet Tarife
Ahlak Kaporta Sanayi
Eleman Saltanat Uyusuk
Biberon Lahmacun Sallanti
Alsmak Katman Peron
Filinta Negatif Tehlike
Harabe Dublér ikram
Manevra Cicek Folklor
Bereket Eskici lyilik
Kaltar Tablet Uzant
Katmer Sekerlik Tuzluk
Semaver Telafi Valide
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HIZLI OKUMA
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ETKINLIK 5

Goz kaslarini gelistirmeye yonelik egzersizlerden biridir. Gézlerinizi ok yéninde hareket ettiriniz. Bu hareketi st Uiste birkag
defa yapip dinlendikten sonra birkag set halinde yapabilirsiniz.

6. SINIF PARAGRAF AVCISI




HIZLI OKUMA
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ETKINLIK 6

iki kelimenin ortasindaki noktaya odaklanarak iki kelimeyi bir arada gérmeye calisiniz. Bu etkinligi giin icerisinde 3-4 kere
yapabilirsiniz.
Cubuk Ozlem Hayat
[ J o o
Besin Vatan Gegimsiz
Futbol Kilim Huzur
o @ @
Eglence Medeniyet Kolaylik
Taslak Yenilik Kolaycilik
[ o o
Sermaye Girisimci Dizenli
Feslegen Maneviyat Ormanlik
o @ @
Cekirdek Nesil Ozglirlik
Petrol Sebepsiz Sekerlik
[ o o
Rastlanti Sallant Tahribat
Takinti Velayet Cisim
[ J o o
Uzlagmak Yenilik Dayanisma
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HIZLI OKUMA
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ETKINLIK 7

Kelimeleri oklarin yéniine uyun olarak gézlerinizle takip ediniz. Bu etkinligi 3-4 dakikalik sureler halinde birka¢ set olarak ya-
pabilirsiniz.

14 6. SINIF PARAGRAF AVCISI




HIZLI OKUMA
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ETKINLIK 8

Sari noktalar gizgilerin yénlinde takip ediniz. Her turda daha hizli sigramalar yapmaya calisiniz.

Baslangic Noktasi

6. SINIF PARAGRAF AVCISI




HIZLI OKUMA
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ETKINLIK 9

Sol taraftaki dairelerde yer alan sayilar yan taraftaki kutular icerisinden hizl bir sekilde bulmaya ¢alisiniz. Bu egzersizi gin

icerisinde birkag kez yapabilirsiniz.

QLOIOIRI0IVIONOIOI0N0

uc yuz

uc¢ bin iki yuz

doksan yedi

yetmis yedi

u¢ yliz bes

kirk dort

bes bin iki

uc yuz elli bes

iki bin iki yliz

yedi

seksen yedi
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ETKINLIK 10

Asagidaki yazida her satirda koyu yazilan ilk kelimeden son satirdaki koyu yazilan son kelimeye hizla g6z sigramasi yapiniz
ve aradaki kelimelerden de gérmeye calisiniz. Bu etkinligi guin icerisinde birka¢ kez yapabilirsiniz.

Zafer yolunda unutamayacagim yulzlerden biri, Hatice Nine’nin ylzudir. Salihli'de, yangin
yikintilari ortasinda nasilsa kalmis bes on evden birindeydim. Halk bir tirli kAbusun gectigine
inanamiyor, bir tirli uyuyamiyordu. Bos sokaklarda kadin erkek dolasiyor, hep ¢ocuklar gibi
kosusuyorlardi. Ortalik agariyor, hala kadinlar gelip gidiyor, hala birbirimizin boynuna sarilip
koklasiyorduk, hala gecen gunleri konusuyorduk ve Hatice Nine, en son gelenlerdendi. Ben
artik yatagima uzanmigtim. Ev sahibi kadinla ¢ikti o da geldi, boynuma sarildi. Bana dyle geldi
ki bu zafer arasinda bitin Salihli’deki kadinlarin kimi sevgili bir viicudu, hepsi yerini yurdunu
hatta karnini doyurabilmek guvenini kaybettikleri icin arada alinlarindan ugan siyah endige
golgesi Hatice Nine’de yoktu. Oysaki en fakiri, en ihtiyari ve en hélsiziydi. Yanima gelmek igin
birka¢ defa duvara dayanmisti. Ama kiymetli, esmer bir késele gibi burusuk yizinde, ihtiyar
siyah gd6zlerinde muradina ermis bir ruhun huzuru ve olgunlugu vardi. “Nine, senin evin yandi
mi?” “Hey ogul, ben bes defa muhacir oldum, bes defa evim yandi. Ben Uskiip’ten beri bes defa
disman bandirasindan bizim bayraga kagtim. Bunlardan evvelsi giin tmidi kesince bir tek
oglumu aldim, size, bizim bayraga kactim.” “Bayragimizi ¢cok mu seversin nine?” Birdenbire
burusuk ylUzi Uzerinden bir gézyasi seli akti; kurumus ellerini kaldirdi, icinde sevgili bir sey
varmis gibi avuglarini 6ptl: “Sevmek ne demek ogul? Ben elli senedir onu kovaliyorum.
Diinyada oglumdan baska dikili agacim kalmadi. Bayragimiz nereden ¢iktiysa ben de oradan
ciktim. Her guin buradan kagip size gelmek istiyordum. Her giin burada dluverirsem, mezarim
bandira altinda kalirsa diye cildiriyordum. Ama diusmanlar birakmiyorlar, 6éteye kagcmak igin
bizim de ne atimiz ne arabamiz vardi. Sonunda baktim, ben ihtiyarliyorum, siz gecikiyorsunuz,
suriine slrline size kagmaya karar verdim. Yolda élirsem oglum sirtinda 6limu bizim bayragin
oldugu yere gétlrecekti. Sonunda bizimkiler geldiler! Hep deli gibi firladik fakat az imisler,
arkadan daha cokluk gelsin diye c¢iktilar. Ben de arkalarindan ¢iktim, gittim, ta onlarin yanina!
Ayaklarim sisti, dilim digar ¢ikti ama onlari buldum. “Bayragimiz Salihli’ye blyUk orduyla girdi,
artik cilkamaz!” dediler. Oglum beni, askerlerden aldigi bir esekle buraya getirdi.” D6ndu ve
siki siki bir daha boynuma sarildi. Ne yangin ne facia ne zarar ve ziyan ne de iskencenin onca
manasi vardi. Hayatta bir tek énemli sey vardi: Oldiigii zaman cesedinin dilsman bandirasi
altinda kalmamasi! Basit ve sade. A yavrum, dedi, “Artik Tanri emanetini istedigi dakika alsin,

topragim bizim bayragin altinda olacak!”

6. SINIF PARAGRAF AVCISI




HIZLI OKUMA

TEKNIKLERI

ETKINLIK 11

Aktif gérme alanini genisletmek amaciyla hazirlanan bu etkinlikte kutular igerisine gruplar halinde yazilan kelimeleri tek seferde
goérmeye calisin. ilk baslarda anlamaktan ziyade hizli olabilmek énemlidir. Bu etkinligi giinde birkag kez yapabilirsiniz.

Ve

-

-

Adaclar icinde ¢ok ] [ yasayanlari vardir. ] [ Cinar agaci béyle uzun yasar.
Yiizlerce yillik ¢inarlar ] [ vardir yurdumuzda, ] [ en ¢ok Bursa’da. Topradi
severek glinesi severek ] [ yurdunu érten; aydinlida, ] [ esenlige uzanan
inkilaplari severek Tiirk ] [ yurdunu érten; aydinlga, ] [ esenlije uzanan

dallarimizla Cumhuriyet ] [ agacinda yagayacagiz. ] [ Cok yasayacagiz.

Halk yasadikca ] [ Cumbhuriyet agaci da yagsayacaktir. ] [ Ne var ki séyledik,
yine de sdyleyelim. ] [ Cumbhuriyet agacinin yasamasi da ] [ koca ¢inarlarin
yasamasi, yazyillarin ] [ sdrdp gitmesi gibi ] [ yurttaglarin emegine baglhdir.
Dikilen dal ] [ emek ister, sevgi ister. ] [ Cumbhuriyet agaci da bakim ister.
Onu sevgilerimizle, ] [ emeklerimizle sulamaliyiz. ] [ Degisim korusunun usta

bahgivanlari, bakicilari gibi ] [ kuruyan, eskiyen dallar ] [ ddstincenin, ilerlemenin

6zeniyle budamalliyiz. ] [ Yeni dallara yeni ] [ yapraklari katmaliyiz. Ne de olsa
Cumhuriyet agaci ] [ yabanda, yazida, dagda, ] [ dogada yalniz bagina kalmis
ali¢c agaci degildir. ] [ Bir toplum agaci, ] [ bir insan agaci, bir millet agacidir.

18
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Go6zun algilama yetenegine butlnsellik kazandirmak igin hazirlanan bu etkinlikte elinize bir karton aliniz ve asagidaki kutular
sirasiyla hizlica acip kapatarak yatay ve dikey olarak yazilmis sdézcUkleri gérmeye ¢alisiniz. Bu etkinligi gun icerisinde birkag
kez yapabilirsiniz.

Y T
I E K H

A K
L N

: <
\l

~
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ETKINLIK 13

Goz-beyin koordinasyonunu saglamak ve géziin gérme alanini genisletmek amaciyla hazirlanan bu etkinlikte elinize bir karton
alarak bir basamaktan yedi basamaga kadar olan sayilari en bastan hizlica acip kapatarak hatirlamaya caliginiz. Basamak
sayIs| arttikga isiniz biraz zorlasacak.

1

21

81

817

222

2.217

12.678

461.786

4.361.721

7.022.163

8

44

92

992

713

3.298

32.617

126.182

4.278.632
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